Projekt Interakcia c¢loveka a dreva
na Fakulte architektdry STU v Bratislave

Zmysluplné poutzitie dreva a inych domdcich prirodnych dorastajucich materidlov pri tvorbe
prostredia je sticastou well-being fenoménu. Schopnost’ ¢loveka rozumného spracovat’
prirodné materidly na vytvorenie pribytkov a nastrojov mu pomobhla prezit a byt evolu¢ne
uspesSnym. Nas nervovy systém prirodné materidly dobre pozna a nemusiich

rozozndvat's ndmahou, zdroven je svojou dostupnostou stcast'ou nasich kulttirnych
archetypov. Inklinacia k nim je tak evolucne aj kultirne podlozZena. Preto ma aj kontakt

alebo interakcia s drevom regenerativny Gcinok, i uz ide o Zivé stromy alebo zabudované
vyrobky z dreva.

Pokrok v technoldgiach jeho spracovania, modifikovania a napodobriovania a hlad trhu

po efektivnejSich a lacnejSich rieSeniach vSak spdsobil to, Ze nastala jeho velka transformdcia

a trh pondka mnozstvo jeho technickych vylepSeni, aglomerovanych hybridov,

imitdcii a ndhrad. O to viac je dnes potrebné hovorit’ o masivhom dreve a autenticite

jeho povrchu. To isté plati aj pri vSetkych ostatnych prirodnych materialoch.

Ako drevo dnes pdsobi na ¢loveka? Ako nds jeho estetické, haptické, prevadzkovo-hygienické,
somatické, akustické ¢i chutové charakteristiky ovplyvriuji? Ako nas moze

manudlna a kreativna praca s drevom obohatit? To boli zakladné otazky vyskumného

projektu ,,Interakcia ¢loveka a dreva“. Ten zacal ako spoluprdca medzi Doc. Ing. Veronikou
Kotradyovou, PhD. a Prof. Alfrédom Teischingerom pocas jej Stipendijného vyskumného pobytu
na Institute of Wood Technology, BOKU vo Viedni v roku 2011 a neskoér od roku 2013 pokracoval
ako rovnomenny vyskumny projekt APVV 0594-12.

Odpovede na tieto otdzky sa tak hladali v existujicich Stddidach vo svete a vo vlastnych
vyskumoch nasich multidisciplindrnych timov. Z nich boli vygenerované a dalej rozvinuté
koncepty a realizacie materidlov, polotovarov. vyrobkov, celych priestorov a malej

drevenej architektury. Tie v si¢asnosti preverujeme subjektivnymi a objektivnymi parametrami
ich technickej a humanizacnej kvality.

Ciastkové vysledky tohto vyskumu boli odprezentované na jednodriovom kolokviu

»Interakcia ¢loveka a dreva” 24. novembra 2016 v Bratislave, organizovanom Fakultou
architektury STU v Bratislave a BCDIab a boli vystavené na interaktivnej vystave Drevo ako zazitok
v ramci Noci architektury 15. jina 2017 na FA STU v Bratislave.



POZITIVNE VLASTNOSTI DREVA

vhodné pre tvorbu regenerativneho a podporného prostredia pre lie¢bu

1. Prirodzena inklinacia ku prirodnym materialom /biofilia a drevo ako stcast’ nasich
kultarnych archetypov

Clovek prirodzene inklinuje ku lokalnym prirodnym materidlom a prirodu evokujdim rie$eniam a
nas nervovy systém a tym aj celé telo sa v ich pritomnosti dokdzZe uvolnit’ a zniZit' tak stres. Ich
pouzitie vo verejnych priestoroch pomdha vytvorit’ civilni az domdacku atmosféru. Celkovo
prostredie vytvorené z prirodnych materidlov. dokdze posobit’ regenerativne a tym zefektivnit’
liecbu a skratit pobyt v nemocni¢nom zariadeni.

Drevo ako sucast kulturnych archetypov v uzivateloch vyvoldva pozitivne emdcie.

2. Vizalny komfort

Drevo je vizualne atraktivne najma ak sa jednd o autenticky povrch, hnedozIta farba dreva p&sobi
teplo ale nie prilis stimulacne ako napr. Cervend alebo oranzova, dokdaze zutulnit’ a zmakdit’
akykolvek priestor, p&sobf aj vd'aka texture [Strukttre/ kresbe méakko a tiez zmakdit’ a oteplit’ inak
studené osvetlenie potrebné pre efektivitu prace.

3. Hapticky [/ kontaktny komfort

Na dotyk ma drevo vysoky kontaktny komfort vd'aka jeho nizkej tepelnej vodivosti, optimalnej
tvrdosti povrchu, dobrym sorpénym schopnostiam a manazmentu vlhkosti, ktord vznika v
rozhrani medzi fudskym telom a interiérovymi prvkami. Ako prijemnejSie na dotyk st vnimané
ihlicnaté dreviny.

4. Hygiena a prevadzka

Samotné drevo je hygienicky nezdvadné a ma antimikrébne Gcinky, najma jadrova borovica, dub a
smrekovec a je mozné ho distit’ aj v stave bez povrchovej Upravy napr. technickym liehom alebo
pripravkami na baze chldéru.

Po naneseni chemickej povrchovej Gpravy drevo striaca schopnost’ prirodzenej likvidacie
mikroorganizmov, po Uprave olejmi, voskami alebo lakmi je v3ak Ucinne ¢istitelné dezinfekénymi
prostriedkami.

Povrchov Upravu je ale mozné zénovat' tak, aby v najviac exponovanych zénach bolo drevo
upravené chemickym filmom z tvrdych voskovych olejov, nanovoskov alebo syntetickych lakov,
ktoré su Cistitelné a dezinfikovatelné predpisanymi prostriedkami. V zénach, kde neprichadza k
intenzivhemu opotrebovavaniu a riziku kontaminacie tekutinami, ako su napriklad obklady stien,
stropy, UloZzny nabytok a iné ¢asti ndbytku, je mozné nechat’ drevo bez povrchovej Gpravy a
benefitovat’ z jeho pozitivnych vlastnosti.

Drevo je l'ahko opracovatelné, obnovovatelné, je idedlnym tréningovym materidlom pre kreativne
a technické zrucnosti a pouzitelné aj pre fenomén ,,urob si sam‘.

5. Akusticky komfort

Drevo vo svojej autentickej podobe napomaha vytvorit’ akustickd pohodu a vyvazené akustické
prostredie s nie priliS malou a nie s prilis velkou zvukovou izolaciou a taktiez

spravnu priestorovu akustiku. Je z neho mozné vytvarat’ aj akustické panely, je pouzitelné na
difazory aj rezondatory zvuku podla potreby, ktoré budu prirodzenou stcast'ou vytvarného a
architektonického rieSenia.

6. Olfaktoricky komfort

Prirodzena véna dreva (najma ihli¢natého vdaka podielu Zivic) posobi na ¢loveka pozitivne, aj
povrchové Upravy dreva na baze rastlinnych olejov a voskov maju svoju charakteristickd prijemnu
voniu. VyraznejSiu kyslastd voriu ma aj dub vd'aka obsahu trieslovin, ktoré emituju do ovzdusia.



Antimikrébne Gc¢inky dreva

Na zaklade referencii z realizovanych Stddii na tému hygienickych a antimikrébnych vlastnosti
dreva, sme v roku v roku 2014 zacali spolupracu s mikrobiologi¢kou Ing.Barborou Kalifidkovou,
PhD. z Fakulty chemickej a potravinarskej technolégie STUV Bratislave, Ustavu mikrobioldgie.
Testovali sme v laboratérnych podmienkach dreviny dub a borovicu s a bez povrchovej ipravy a s
2 réznymi povrchovymi dpravami (PU) spolu s laminovanou drevotrieskovou doskou (LDT) v
kontakte s baktériami streptokoka a salmonely, kde sa ukazalo, Ze dub aj borovica (dub viac)
vykazovali ihned vyssie antimikrébne ucinky pravdepodobne vd'aka pritomnosti trieslovin v
pripade dubu a terpénoidov v pripade borovice. Vychddzame ale z hypotézy, Ze samotna
anatomicka stavba akéhokolvek dreva nepodporuje rozmnoZovanie mikroorganizmov, ¢o ukazuju
viaceré svetové Studie. Tieto Ucinky sa ale pri povrchovej Uprave pripravkom na

baze l'anového oleja a voskov aj syntetickym lakom stracaju. V nasich testoch prirodna
vosko-olejovéd povrchovd tprava bola na tom o nie¢o lepsie nez PU vodourieditelnym

lakom a laminovand drevotrieskovd doska (LDTD) vytvorila najoptimélnejsie podmienky

pre rast baktérii aj niekolko dni. Aj z tychto testov teda vyplynulo, Ze drevo bez

povrchovej Upravy ma najsilnejsie antimikrébne Gcinky. Sledovali sme aj antimikrébne vlastnosti
ADRE-plazmou upraveného povrchu zo vzoriek z prvej fazy skimania hydrofébnosti, ale plazma
sterilizovala povrch pocas Upravy a kratko po nej, ale nemala dlhodoby ucinok, v kone¢nom
do6sledku mal potom povrch dreva mensSie antibakteridlne Gcinky ako pred upravou.

Vznikd ndm teda konflikt zaujmov. Na jednej strane potreba Cistit’ drevené povrchy

mokrou cestou, ¢o je preferované len pri chemickych vodeodolnych povrchovych

Upravdch, vytvarajucich kompaktny film na povrchu, a na strane druhej prirodzené

antimikrébne Ucinky dreva bez povrchovej tpravy.

Aby sme vSak mohli podat’ nejaké zasadné stanovisko, antimikréobne spravanie sa dreva

bolo potrebné vyskusat aj v redlnom prostredi, preto tento fenomén skimame aj v nemocnicnych
interiéroch, ktoré v ramci projektu vznikli.

e

Laminovana drevotrieskova doska 7,43 7,11
6,56 2,95

20 hodin

Borovica povrchovo upravena voskovym olejom OSMO 7,39 6,78
Borovica upravend vodou rieditelnym akrilovym lakom 7,42 7,2
ow 3,76 2,34

Dub povrchovo upraveny voskovym olejom OSMO 7,41 3,57

Obr.1: Testy uskutocnené v laboratériu Fakulty chemickej a potravindrskej technoldgie STU - prezZitie baktérie
Staphylococus aureus na réznych povrchoch prostrednictvom metddy log CFU ziskanych z triesok po stere,
¢isla ukazuju pocet kolonotvornych jednotiek danej baktérie na cm? (KJT/cm?) pri réznych povrchov.



Drevo (a ostatné prirodné materialy) v nemocni¢nom prostredi
VSetky uz spominané vlastnosti dreva okrem jeho udrzby hraju v prospech jeho pouZzitia
v nemocni¢nom a wellness prostredi. Prostredie vytvorené z prirodnych materidlov

a drevo obzvladst ma regenerativny Ucinok pre nervovy systém, ¢im pomaha

vytvdrat' podporné prostredie pre zniZovanie stresu a urychlenie lie¢iaceho procesu

u pacientov, o ¢om svedcia viaceré svetové studie.

Tato naklonnost k prirodnym materidlom a prirodu evokujucim rieSenia, ktora v su¢asnosti
vo vedeckych kruhoch dostala nazov biofilia, funguje na kulturnej aj Zivocisnej

urovni ¢loveka. Nas nervovy systém prirodné materialy a rieSenia poznd, st mu instinktivne
blizke a urcitym spdsobom aj pribuzné, nemusiich ,,skanovat*. Pripominaji mu

preZzitie a celé telo sa tak pri nich mdze uvolnit. Na socio-kultdrnej drovni cloveka prebieha

tato inklinacia prostrednictvom zdiel'ania kultirnych archetypov, pretoze prirodné

materidly su sicastou nasej tradi¢nej kultury. Aj ked ich docasne vytlacaju rézne

novinky, vzdy sa k nim ale stavebna a bytova kultura rada vracia, pretoze st nadcasové.

Na to, aby sa stereotypy a s nimi spojené hygienické predpisy tykajice sa udrzby zmenili,

je potrebné vytvorit prileZitosti pre pouZitie dreva v redlnom hygienicky exponovanom
prostredi. Preto sa od roku 2015 snazime o spoluprdce na projektoch revitalizacii nemocni¢nych
priestorov a na kvalithom dizajne vedecky dokdzat, Ze drevo a ostatné prirodné materidly vo
svojej autentickej podobe maju svoje miesto minimalne v poloverejnych a verejnych zénach, ako
su ¢akarne ¢i odpocinkové miestnosti. S urcitostou drevo méZzeme odporucat’ ako jednoznacne
vhodné aspon pri obkladoch stien a stropov, ktoré neprichadzajid do priameho styku s
kontaminovanymi a farebnymi tekutinami a pod. aj v hygienicky exponovanejsich priestoroch.
Dokazat to na redlnych interiéroch je cesta, ako zmenit stereotypy bezné pri zariadovani
ambulancii ¢&i nemocnic.

Pilotnou intervenciou bola Studia revitalizacie vestibulu a ¢akarne Narodného onkologického
ustavu v Bratislave na Klenovej ulici. Vypracoval sa projekt pre cely vestibul a v ramci
vyskumného projektu bola pilotne realizovana jeho prva Cast’ - Cakdreri pri ambulancidch Kliniky
klinickej onkoldgie. Bol realizovany v oktdbri a novembri 2016, pricom bol inStalovany obklad
steny a stropu z borovice a sedenie zo smrekovcovych tramov. Dalej bolo prvykrat pouzité
sekunddarne dyhovanie dveri borovicovou dyhou a osadené nové teplé biele osvetlenie. Prvé tri
mesiace st drevené povrchy bez chemického oSetrenia. Tento ndvrh je sicast'ou dizertacnej prace
doktoranda Martina Bolesa pod vedenim Veroniky Kotradyove;j.

Cielom je poukazat’ na fakt, ze drevo je materidl vhodny do nemocni¢ného prostredia -
a je tak minimalne rovhocennym ku vSetkym ostatnym beZne pouzivanym a normami
a stereotypmi akceptovanym materidlom v nemocni¢nom prostredi.
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Obr.3 : Ndvrh vestibulu a terasy Kliniky klinickej onkoldgie- pavilén M, autori: Martin Boles$, Veronika
Kotradyvd, Fakulta architektury STU
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Obr.3: Ndvrh vestibulu a terasy Kliniky klinickej onkoldgie- pavilén M, autori: Martin Boles, Veronika
Kotradyvd, Fakulta architektury STU

V spolupraci s mikrobiologi¢kou Barborou Kalifidkovou bola merana aj mikrobiologicka
kvalita ovzdusia v tychto priestoroch a povrchy lavic, stolikov a stien v pdvodnom stave

a tiez po 3 tyzdrioch od instalacie a nové vysledky boli v porovnani s byvalym stavom
podstatne lepSie po nasadeni dreva a zodpovedali velmi slabo, resp. nekontaminovanym
plochdm a teda velmi dobrému hygienického Standardu. Nasledujici prispevok

je konkrétne o tychto meraniach. Testy budd opakované po 4 mesiacoch v marci 2017.

Je ale predpoklad, Ze plochy bez povrchovej Upravy a pravidelného distenia, ktoré su

najviac kontaktované l'udskym telom, sa budu $pinit, o zhorsi ich antimikrébny Gcinok.
Cielom potom bude zoptimalizovat’ proces tdrzby a &istenia, odporucast vhodné pripravky a
najst’' kompromis v tom, kde je drevo bez povrchovej ipravy vhodné a kde nie.



B
Obr. 5 : Revitalizdcie vestibulu a cakdrne Ndrodného onkologického Ustavu v Bratislave na Klenovej ulici, stav
z decembra 2016, pred umiestnenim umeleckého objektu na stenu.

Udrzba a ¢istenie drevenych povrchov

Prvym stuprfiom je Cistenie povrchu neupraveného dreva technickym liehom (90%-tnym etanolom)
alebo riedenym SAVOm podla odporidc¢aného ndvodu na obale. Prva celoplosna udrzba — Cistenie
sedadiel prebehla 10.3. 2017. Cistenie je mozné bezinou hubkou na riad. Uz po lahkom pretreti sa
necistoty odstrania a povrch je nielen dezinfikovany, ale si aj zachovdva svoje p6vodné
antimikrobialne vlastnosti a pévodnu farbu. Ako vyskumné vzorky su sledované plochy, ktoré boli
dosledne vycistené etanolom, teda sterilné, vzapati bol uskuto¢neny odber metddou steru a td istd
plocha bude monitorovana po 2 tyzdroch a mesiaci s cieflom porovnat rychlost osidlenia
mikroorganizmami. Toto bolo uskuto¢nené na drevenom neupravenom povrchu a aj na ploche
novych plastovych stoliciek v inej ¢asti vestibulu ako referen¢na vzorka. Nasledne budu testované



jednotlivé druhy povrchovych Uprav na drevo s tym, Ze navstevnikmi najviac kontaktované plochy sa
budu upravovat pripravkami na baze rastlinnych olejov a karnaubského vosku, ktoré su Cistitelné aj
dezinfekénymi prostriedkami na baze chléru a alkoholu.

Obr.6: Jednoduché chemické Cistiace prostriedky — etanol /Vzduchol a riedené SAVO

Obr.7: Testovacie plochy na povrchu prirodného dreva po 4 mesiacoch od instaldcie. Znecistenie nebolo
biologického charakteru, je sp6sobené od tasiek a nohavic, kedZe ide o cakdrne



Obr.8 : Stav povrchu po vycisteni etanolom.

Metodika a vysledky mikrobiologickych testov na Narodnom
onkologickom ustave v Bratislave
Ing. Barbora Kalifidkova, PhD. Ustav biochémie a mikrobioldgie (FCHPT)

Mikrobiologicka kontrola prostredia zdravotnickych zariadeni sa méze realizovat’ monitorovanim
ovzdusia pasivne spadovou metddou alebo aktivne aeroskopom a monitorovanim

povrchov metdédou sterov alebo metddou odtlackov. Uvedenymi metddami

sa sleduje pritomnost’ Zivotaschopnych zarodkov.

Pri spadovej metdde sa agarové platne (Petriho misky s priemerom 9 cm obsahujtice

zivné médium Trypton séjovy agar, resp. Sabouraudov agar s chlorémfenikolom)

exponovali pocas 1 hodiny na troch miestach s ohfadom na predpoklad r6zneho prudenia
vzduchu v priestore ¢akdrne (v kdte miestnosti, v strede miestnosti a v blizkosti

koridoru) umiestnené 1 meter od podlahy a najmenej 1 meter od steny. Po naslednej

kultivacii pocas 2 aZ 5 dni pri 25°C sa spocitali pocty koléniotvornych jednotiek (KTJ),

ktoré zodpovedali po¢tom Zivotaschopnych zdrodkov zachytenych na povrchu agarovych
platni. Pred rekonstrukciou sa v ovzdusi priestoru ¢akdrne stanovilo v priemere

30 az 56 KTJ na dm2 za h, ¢o zodpoveda priemernej az slabej mikrobiologickej Cistote
vzduchu hodnotenej aj pomocou IMA indexu (,,Index of Microbial Air Contamination).

Po rekonstrukcii klesol pocet KTJ na polovicu, ¢o zodpoveda dobrej az priemer mikrobiologickej
istote ovzdusia.

Pri hodnoteni stupria kontamindcie pl6ch metddou sterom sa navlhéenym vatovych
tampdnom zotrela plocha 10 x 10 cm2 a na tampdn zachytené Zivotaschopné zarodky

sa nasledne pocas 15 mintt vytrepali do fyziologického roztoku, alikvétami ktorého

sa inokuloval povrch agarovych platni. Po kultivacii sa stanovili pocty KTJ. Pred rekonStrukciou
plochy (stoli¢ky, stol s ¢asopismi, podlaha) obsahovali viac nez 15 KTJ

na 1 cmz2, ¢o zodpoveda slabej kontamindcii. Podla normy by plochy v zdravotnickych
zariadeniach, ktoré prichadzaju do kontaktu s rukami pacientov nemali obsahovat’ viac

nez 5 KTJ na 1 cm2. Po rekonstrukcii klesol pocet KTJ pri drevenych povrchoch nachadzajucich
sa v priestore ¢akarne (lavice, stolik, stena) na Grover 1 az maximélne 4 KTJ

na 1 .cmz, ¢o zodpoveda velmi slabo, resp. nekontaminovanym plocham a teda velmi
dobrému hygienického Standardu.

Testy sa opakovali po 4 a po 7 mesiacoch od inStaldcie dreva do vestibulu.



Obr. 9.: Metddy pouZité pri mikrobiologickych testoch (zlava doprava): metéda sterov, metéda
odtlackov, spddovd metdéda

Vysledky mirkobiologickych testov

Tab.1: Vysledky mikrobiologickych testov vo vestibule pavilénu M- kliniky klinickej onkolégie

Celkové mnozstvo kultivovatel'nych mikroorganizmov v ovzdusi (stanovené spadovou metodou)

Povodny stav

M4j 2016

Novy stav

November 2016

Novy stav

Marec 2017

Novy stav
Jun 2017

Kt ¢akarne

51 KTJ/dm?/h

20 KTJ/dm?/h

36 KTJ/dm?/h

42 KTJ/dm?/h

Stip v strede 56 KTJ/dm?/h 24 KTJ/dm?/h - 38 KTJ/dm?/h
Cakarne
Blizko koridoru 30 KTJ/dm&h 27 KTJ/dm?/h 33 KTJ/dm?h 36 KTJ/dm?/h

Celkové mnozstvo kultivovatel'nych mikroorganizmov na plochach (stanovené metédou sterov)

Najvyssie pripustné koncentracie prachovych ¢astic a mikrobiologickych faktorov
v Cistych priestoroch zariadenia st 500 KTJ/m3 (t.j. 175 KTJ/m2/h)', pricom prepocet je 10
cfu/m3 —350 cfu/m2/h 2.

Povodny stav Novy stav Novy stav

Ma4j 2016 November 2016 Marec 2017

Stoli¢ka/lavica (sedacia ¢ast) 6 KTJ/cm? 3 KTJ/cm? 12 KTJ/cm?
Stoli¢ka/lavica (opierka) > 15 KTJ/cm? 1 KTJ/cm? 1 KTJ/cm?
Lavica (S8kara medzi doskami) - - 2 KTJ/cm?
Stolik s ¢asopismi > 15 KTJ/cm? 4 KTJ/cm? 6 KTJ/cm?
Podlaha > 15 KTJ/cm? 5 KTJ/cm? 7 KTJ/em?
Stena drevena (vyska 1 m) - 2 KTJ/lcm? 3 KTJ/cm?
Stena drevena (vyska 1,5 m) - - 3 KTJ/cm?
Plastova stolicka - - 9 KTJ/cm?

' podra Vyhlasky ministerstva zdravotnictva slovenskej republiky z 15. augusta 2007, ktorou sa ustanovuju
podrobnosti o poZziadavkach na prevadzku zdravotnickych zariadeni z hladiska ochrany zdravia, Zbierka
zakonov ¢. 553/2007, Strana 3998, Ciastka 231

2 Pasquarella, C.; Pitzurra, P.; Savino, A.: The index of microbial air contaminatio in: Journal of Hospital
Infection (2000) 46: 241-256; doi:10.1053/jhin.2000.0820, available online at http://www.idealibrary.com on




Testovanie povrchu stermi v suvislosti s moznostou Cistenia

Marec 2017
Lavica (sedacia ¢ast’, frekventovana) 25 KTJ/em?
Lavica po dezinfekcii s etanolom 2 KTJ/cm?
Lavica po dezinfekcii so Savom 21 KTJ/em?
Plastova stoli¢ka 30 KTJ/em?
Plastova stolicka po dezinfekcii s alkoholom 3 KTJ/cm?

Celkové mnozstvo kultivovateI'nych mikroorganizmov na plochach (stanovené metdédou odtlackov)

Povodny stav Novy stav Novy stav Novy stav

Maj 2016 November 2016 Marec 2017 Jun 2017

Stolicka/lavica - 2 KTJ/cm? <1 KTJcm? 1 KTJ/cm?
(sedacia Cast))

Stolik s Gasopismi - 1 KTJ/cm? 1 KTJ/cm? 1 KTJ/cm?

Stena - <1 KTJcm? <1 KTJcm? 1 KTJ/cm?

Limit < 5 KTJ/cm2 pre &isté priestory zdravotnickych zariadeni 3

Zaver ku téme hygieny a udrzby dreva v nemocnicnom prostredi

Drevo ma prirodzené antimikrébne ucinky, dokaze redukovat mnozstvo mikrooganizmov v ovzdusi a
na svojom povrchu a zodpoveda hygienickym normam pre nemocnicné prostredie. Avsak doterajsie
mikrobiologické testy naznacuju, Ze drevo si zachovava svoje prirodzené antimikrébne Ucinky, len
pokial nie je silno znedistené vrstvami ,tuhych” necist6t vznikajlcej z intenzivneho kontaktu

s clovekom. Menej exponované ¢asti bez prilnutych nanosov nesistot si tato vliastnost zachovali.
Mikrobialna kvalita ovzdusia je aj po 4 a 7 mesiacoch lepsSia oproti povodnému stavu.
Prostrednictvom pravidelného chemického cistenia a po niekolkych rokoch mozno aj mechanického
prebrusenia povrchu je mozné dosiahnut dobry hygienicky Standard .

Tieto javy budeme dalej sledovat a hladat rieSenia pre pouZitie dreva vo svojej prirodzenej podobe
v interiéroch zdravotnickych zariadeni.

Inou moznostou je zénovanie priestorov zdravotnickych zariadeni tak, aby bolo mozné v malo
exponovanych ¢astiach pouzivat drevo a iné prirodné materialy aj bez povrchovej Upravy a tym
pozitivne ovplyviiovat komplexnu mikroklimu. Kombinovanim upravenych a neupravenych povrchov
dreva v priestoroch zdravotnickych zariadeni je tak kompromisnym riesenim.

MozZnostou je pristupit ku povrchovej Uprave sedadiel prirodnym tvrdym voskovym olejom. Takto
upraveny povrch sa da Cistit a dezinfikovat rovnako ako laminaty, kovy a plasty inak bezne pouzivané
na vyrobu nabytku do nemocnic¢ného prostredia. Povrchovu Upravu by sme v takom pripade
obmedezili ale len na sedaciu ¢ast lavic a operadla a steny by mohli ostat bez povrchovej Upravy, aby
fungovalo Cistenie vzduchu, regulacia vlhkosti ovzdusia aj mnozstvo VOC emisii.

KedZe ide o masivne hranoly, je mozné ich niekolkokrat do roka prebrusit aspofi na tych
najkontaktovanejSich plochach a tym obnovit prirodzené antimikrébne Gcinky, ktoré boli

3 Cloutman-Green, E. ; D’Arcy, N.; Cert,P.G.; Spratt, D.; Hartley, J.C.; Klein, N: How clean is cleandis a new
microbiology standard required? American Journal of Infection Control 42 (2014) 1002-3




najzjavnejsie dva tyZzdne po instalacii drevenych prvkov. Tento ,Cerstvy” stav je mozné obnovovat
niekolko rokov, napr. prebrisenim raz za tri mesiace.

V spolupraci s Kompetenzzentrum WOOD K plus Vieden prebieha aj meranie

a vyhodnocovanie VOC-emisii v priestore vestibulu v p6vodnom stave, 3 tyzdne

po inStalacii dreva a bola eSte vykonana po 4 mesiacoch od inStaldcie- v marci 2017. Jeho cielom je
dokazat, ze drevo v surovom stave bez povrchovej Upravy dokdze manazovat VOC — emisie

v prostredi cez tvz. sink-efekt. Hypotéza bola, Ze drevo vo svojej prirodzenej podobe dokaze
vd'aka sink-efektu absorbovat’ a nasledne desorbovat’ iné/cudzie VOC-emisie. Niektoré VOC-
substancie sa hned po instalacii drevenych prvkov a po 4 mesiacoch po skutocne zredukovali,
ale z nasich merani sa neda jednoznacne usudit), ¢i je koncentracia vSeobecne velmi nizka vd'aka
umiestneniu meraného interiéru vo vestibule s prirodzenou vymenou vzduchu.

VOC-emisie ako xylén, oktanol, 2-Ethylhexanol atd. su zdraviu Skodlivé prchavé l[atky bezne sa
nachddzajlce v distiacich a dezinfek&nych prostriedkoch a materidloch pouzivanych bezne v
interiéri; a-Pinene, D-3-Carene, Limonene su VOC- emisie -sucast’ terpenoidov — typickych pre
ihlicnaté dreviny.

Tento fenomén sink.efektu u dreva je potrebné skimat’ d'alej.

Obr.10: Skisobné zariadenie pre VOC- emisie pri pdvodnom stave, uskutocnené sorp&nymi tycinkami
naplnenymi ldtkou Tenax®TA na 60 minut za poufZitia vzorkovacie pumpy pri prietoku vzduchu 100 mL min-1.



Tab.2: Prehl'ad koncentrdcii substancii pred rekonstrukciou, 3 tyZzdne po rekonstrukcii, 3 mesiace po rekonsStrukcii

v renovovanej Casti vestibulu a v nerenovovanej Casti vestibulu; xylén, oktanol, 2-Ethylhexanol atd. st zdraviu Skodlivé
prchavé latky bezne sa nachddzajtice v Cistiacich a dezinfekénych prostriedkoch a materidloch pouZivanych bezne v interiéri;
a-Pinene, /I-3-Carene, Limonene sti VOC- emisie -sticast’ terpenoidov — typickych pre ihli¢naté dreviny

oks aiter 3 months after 3 months after
Substance prior to reconstruction 3w ; reconstruction — reconstruction —
‘renovated area non-renovated area

Xylene [pg m*TE] 4 5 3 2
Octanal [pug m>TE] 3 n.d. n.d. n.d.
2-Ethylhexanol

6 <1 1 1
[Hg m*TE]
Nonanal [pug m*TE] 11 4 5 a
Decanal [pg m*TE] 9 2 5 4
a-Pinene [pug m*TE] n.d. 59 S0 n.d.
A-3-Carene

n.d. 12 6 n.d.

(Mg m™TE]
Limonene

2 25 7 12
[ug m*TE]

Prepojenie umenia, vedy a dizajnu

V sucasnosti prebehla instalacia umeleckého objektu na stenu v ¢akarni, ktoré je odnimatelné zo
steny a Cistitelné. Stcéastou diela je pribeh stromu, z ktorého su prvky vestibulu ako aj dielo vyrobené,
s poukdazanim na paralelu medzi zivotom stromov a ludi.

Autormi objektu na stene su Veronika Kotradyova a Martin Mjartan v spoluprdci Martinom BoleSom
a Wandou Borysko z Fakulty architektiry STU v Bratislave. Dendrochronologicka analyza dreva
vznikla v spolupraci s Dipl.-Ing. Dr.nat.techn Michaelom Grabnerom z Institut fir Holztechnologie und
Nachwachsende Rohstoffe, BOKU Vieden.

Dal3ie testy na NOU

V stcasnosti prebieha priprava testovania fyziologickych reakcii respondentov (nie pacientov
NOU) pocas pobytu v revitalizovanej ¢asti vestibulu, v spolupraci s Ing. Erikom Vavrinskym z FEI
STU v Bratislave. Cielom je zistit', ako reaguje fudské telo v prostredi s vd¢sinovym pouZitim dreva,
pricom vychadzame z predpokladov zistenych pri laboratdrnych testoch, Ze vizudlny a dotykovy

a Cuchovy kontakt s drevom zniZuje pulz, prehlbuje dychanie a aktivuje urcité ¢asti mozgu davané
do suvislosti s well-being.

Mikrobiologicka kvalita ovzdusia a povrchov a VOC- emisie budu dalej s réznymi ¢asovymi
intervalmi sledované a to pri aplikacii roznych povrchovych dprav na viditelnych plochach pri
zachovani neupravenych pl6ch dreva. na menej viditelnych a menej exponovanych plochach.

Iné projekty implementacie dreva v nemocni¢énom prostredi



V sicasnosti prebieha priprava realizacie projektu revitalizacie miestnosti na odsavanie
materského mlieka na Klinike neonatolégie LF UPJS a Detskej fakultnej nemocnice v priestoroch
Fakultnej nemocnici v KoSiciach. V takychto priestoroch je regenerativny ucinok dreva a inych
prirodnych materidlov na matky a tym aj na predcasne narodené deti ozaj relevantny. Je to
projekt OZ Novorodenec a BCDlab Fakulty architektury.

Veduca studie: Doc. Ing. Veronika Kotradyovad, PhD.
e-mail: kotradyova@fa.stuba.sk, kotradys@gmail.com
mobile: +421 903 691 551

web: bcdlab.eu

Studia vznikla za podpory projektu APVV 0594-12 Interakcia ¢loveka a dreva

Partneri projektu: Lumir Micka, W-Cut Most pri Bratislave, Illuma, Europlac, LEGA Komjatice
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